Bringt Ihre Haut
zum Strahlen!
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SHAPE & SHINE SET

Nur fiir begrenzte Zeit verfiigbar: Das praktische ,4 in 1“ shape & shine SET
ist ein kleines und feines Quicklift - ein Lifting Programm fiir zu Hause.
Nutzen Sie es als Intensivtraining und Repairprogramm. Dieses Set ist viel-
seitig einsetzbar und kombiniert langfristigen Aufbau mit kurzfristiger

Sofortwirkung und hilft Ihnen:

* Mimikfalten zu regulieren,

« Hautreparatur iiber Nacht zu aktivieren,
« schnell zu straffen - immer dann wenn es notwendig ist.

Geschmeidige Muskeln kennen keine Falten

Falten kénnen unterschiedliche Ur-
sachen haben: Auf der einen Seite
steht die nachlassende Kondition der
Hautmatrix. Dieser begegnen Sie am
sinnvollsten mit der Reparatur und
Regeneration der haltgebenden Fa-
serstruktur, zum Beispiel im Rahmen
einer Pora|infusion Kur.
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Auf deranderen Seite fiihren verspann-
te Mimikmuskeln sowie Verklebungen
der Muskelhaut, der sogenannten Fas-
zien, zu einer nachlassenden Muskel-
aktivitat. In der Folge verkiimmern
die Muskeln, an der Oberfldche zeigen
sich sogenannte Mimikfalten.
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Face Roller

REINIGUNG IST DIE
GRUNDLAGE EINER

JEDEN PFLEGE

Besprechen Sie mit Ihrer Kosmetikerin die exakte Anwendung des Face
Rollers. Sie kennt Ihre Haut genau und weif3, welche Zonen exakt durchrollt

werden sollten.

Vorbereitung

Fihren Sie Ihr Rollprogramm nur auf
der zuvor griindlich gereinigten Haut
aus. Geben Sie erst nach der Anwen-
dung Wirkstoffe wie Aloe Vera Gel,
Anti-Aging Cream, Anti-Aging Serum
oder die Smoothing excellence mask
auf die Haut.

Besonderer Vorteil: Durch die inten-
sive Durchblutungsvorbereitung der
Haut werden nach der Rollmassage
wirkungsfordernde Substanzen be-
sonders intensiv von der Haut ab-
sorbiert.




Wann immer Sie
ein paar Minuten
Zeit haben, aktivieren
Sie mit dem Face Roller 0
vitale Funktionen Ihrer
Haut. Vor dem Spiegel
oder entspannt auf
dem Sofa. >>




Face Roller

VORBEUGEN UND
FALTEN GLATTEN

So reduzieren Sie Verspannungen,
aktivieren die Durchblutung samt
Feuchtigkeits- und Nahrstoffzirkulation,
drainieren  Stoffwechselabfallstoffe
und stimulieren Muskulatur samt Fas-
zien. Die Anwendung ist leicht und
angenehm:

Erst die linke Seite
des Gesichts durchrollen,
dann die Rechte.

Beginnen Sie Ihr Rollprogramm im-
mer am herzndchsten Punkt am De-
kolleté. Fahren Sie mit dem Roller
druckvoll von dort nach oben, wie in
den Bildern eingezeichnet. Fiihren Sie
diese Bewegung zweimal hinterein-
ander durch. Nehmen Sie dann gezielt
Ihre Problemzonen ins Visier.

Kinn, Oberlippe, Wangen

Auch hier trocknet die Haut mit den
Jahren aus und verliert Elastizitat.
Das Kinn verdndert seine Form, bildet
Lachgriibchen. Im Wangenbereich gibt
es Muskeln, die sich verspannen und
solche, die wenig benutzt werden und
deshalb verkiimmern. Wird die Ober-
lippe wenig bewegt, melden sich Plis-
seeféltchen.

Was hilft?

Rollen.
Druckvoll
rollen.



Hals und Dekolleté

Vom Hals stidwarts beginnen die Son-
nenterrassen fiir UV-Strahlen. Diese
exponierten Zonen offenbaren mit
hektischen Flecken den Stress, kon-
nen SchweiRausbriiche nicht verber-
gen. Werden sie vernachldssigt, wirkt
die Haut trocken und wie ein Alters-
barometer. Regelmafiiges Rollen ver-
wischt sichtbare Spuren.

Stirn

Auf der Stirn und am Hals zeigen sich
Falten meist ziemlich frih. Haufiges
Stirnrunzeln kann den feinen Muskel
verspannen oder gar verharten lassen.

Das Roll-Rezept

Langsames Anrollen bewegt alle
Hautebenen, durchpfliigt Gewebe und
Muskulatur, lockert Verspannungen und
Verhdrtungen. Ldsst frische Fliissigkeit
zirkulieren, fiillt die Wasserspeicher.

Die Druckintensitcit sollte ein feines
Wohlweh auslosen. Hals und Dekolleté
werden achtsam von unten nach oben

massiert, wobei schnelles hin- und
herziehen zu vermeiden ist.
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Augen
Unterhalb der Augen ist die Haut sehr
viel diinner und empfindlich. Hier re-

duzieren Sie den Druck.




Smoothing excellence face mask
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STRAFFE HAUT \

Der exquisite  Wirkkomplex der
Smoothing excellence face mask
hilft verspannte Muskeln lockern, 16-
sen und entspannen. Wodurch das
moglich wird? Der spezielle Hightech
Wirkstoff SYN-AKE sendet Signale an
die Muskulatur, die bei der Muskelent-
spannung helfen. Das relaxt verspann-
te Gesichtsziige, der Teint erscheint
insgesamt harmonischer und wunder-
bar geglattet.
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Anwendung: Geben Sie nach der
Rollmassage mit dem Face Roller
zundchst reichlich Aloe Vera Gel auf
die Haut. Anschliefend entfalten Sie
die Smoothing excellence mask und
legen sie fest an die Gesichtskontur
an. Die Maximalwirkstdrke entfaltet
sich nach ca. 18-22 Minuten. In dieser
Zeit konnen Sie wunderbar relaxen.
Geben Sie zum Abschluss ein bis zwei
Hiibe Anti-Aging Cream als Liftver-
starker auf die Haut.







Kleine Ampulle - Riesenwirkung

Manchmal muss es einfach schnell gehen. Nicht immer ist ausreichend Zeit
fiir intensive Pflegerituale. Genau dafiir gibt es intensive Quickshots via
Ampullenkonzentrate. Im shape & shine SET erwarten Sie zwei schnelle
Wirkverstérker: die Night Repair Ampulle fiir die schnelle Reparatur iiber
Nacht und die Firming Ampulle. Immer dann, wenn eine schnelle Haut-

straffung erwiinscht ist.

Night Repair Ampulle

UBER NACHT

DIE ZEICHEN DER
HAUTALTERUNG v
VERSCHLAFEN

Ausreichend Schlaf ist eine Grundvo-
raussetzung fiir einen vitalen Kdérper
und jugendliches Aussehen. Noch
wirkungsvoller fur die dermale Hille
ist: den hautfreundlichen Schlaf iber
Nacht mit regenerierenden Wirksub-
stanzen zu unterstitzen. Denn gera-
de nachts kann die Haut notwendige
Reparaturarbeiten erledigen.

Unterstiitzt wird sie dabei von einem
speziellen Wirkkomplex aus sanft
enthornenden Enzymen und einem

Night Repfir ;

Multipeptidcocktail. Das bedeutet:
Uber Nacht werden gleichzeitig sanft
Ablagerungen von der Oberflache
entfernt und in der Tiefe der Haut
regenerierende Repairprozesse ak-
tiviert. Die Zellerneuerung l&uft auf
Hochtouren.

Am Morgen entdecken Sie dann ein
gefestigtes und sanft gestrafftes
Hautgeflige mit einem frischen Glow
im Spiegelbild. Der Traum fir ein aus-
geruhtes Hautbild.



Firming Ampulle

Minimaler
Zeitaufwand

Maximaler
Pflegeerfolg

HYALURON-

SPEZIAL-KONZENTRAT
FUR JUGENDLICHES

AUSSEHEN

Immer dann, wenn die Haut schnell
straff wirken soll, kommt der Firming
Booster zum Einsatz. Das Besondere
an diesem Instantstraffer ist sein aus-
gekligelter 2-Phasen Mechanismus.
Phase 1: Aloe Vera und Hyaluron als
Durstloscher fiillen die hauteigenen
Feuchtigkeitsspeicher mit viel Frische.
Das schitzt und starkt das sensible
Hautfasergeriist und ist somit eine
Grundvoraussetzung flr ein straffes
Hautgefiige.

Phase 2 aktiviert dann den Schnell-
straff-Mechanismus. Feinste Cellulo-
se-Partikel bilden in der Tiefe der Haut
einen feinen Film, der das Hautgefiige
sofort zusammenzieht.

Bereits nach wenigen Minuten sehen
und spiiren Sie das Ergebnis: Die Haut
erscheint wunderbar gestrafft und
gefestigt. Faltchen und Falten werden
so gleich mitgeglattet, auch an sen-
siblen Bereichen wie der Mund- und
Augenpartie.
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explicit Anti-Aging Cream
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LIFT UP YOUR SKIN .-

Gonnen Sie sich und lhrer Haut Anti-
Aging de luxe. Einmal gecremt wollen
Sie dieses Wohlgefiihl auf der Haut
nie wieder missen. Denn Sie spiiren
bereits beim Auftragen, wie sich die
Haut leicht liftet. Diese glattende
Sofortwirkung Uberzeugt. Zusatzlich
spendet die softig-leichte Konsistenz
Kraft und Kondition ohne die Haut
riickzufetten.

Was macht die Creme so wertvoll?
In dieser luxuriésen Tagespflege fin-
den Sie die Wirkstoffdichte eines in-
tensiven Serums mit der pflegenden
Geschmeidigkeit einer Creme perfekt
vereint.  Mikrofeine  Wirkmolekiile
dringen tief in die Haut ein und akti-
vieren die Eigenmotorik der Haut. Die
Hautdurchblutung kommt sanft in
Gang. In der Folge werden die Repair-
und Regenerationsprozesse in der
Haut leicht aktiviert. Ideal fiir alle, die
auf eine geschmeidig-glatte und zarte
Haut Wert legen.
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LAILIQUE COSMETICS GmbH - D-65599 Dornburg

Maximaler
Liftverstdrker
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sanfte Art.

Reichhaltige

Wirksubstanzen

fiillen Falten

und lassen den
Teint praller und

jlinger wirken.

Jojobaol
Tee-Extrakte
Hyaluron
Anti-Aging
Peptide






